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I COMPLEANNI  

Tanti auguri a MARIA e MARIA che  

l’ 11 e il 16 agosto hanno festeggiato il loro compleanno...  

AUGURI AUGURI AUGURI 

Agosto 2020 

QUATTRO CHIACCHIERE IN COMPAGNIA 

IL FILO’ 

Appuntamento ormai ricorrente del martedì pomeriggio è il progetto “Filò”.  

Nel rispetto  delle normative vigenti un piccolo gruppo ristretto di residenti si incontra 

nell’ampio spazio della palestra.  

Come ricorda il nome stesso, questo progetto si fonda sul dialogo: viene quindi data la 

possibilità agli ospiti partecipanti di esprimersi rispetto ai propri rapporti con gli altri, ai 

loro sentimenti e al modo in cui vedono la loro vita passata.  

Inoltre, sollecitando il legame con il tema del filò, è possibile valorizzare ogni 

partecipante come fonte di “memoria storica” e di una preziosa eredità culturale, che 

non deve essere persa, ma anzi trasmessa alle generazioni future.  

Infine, tale attività di scambio comunicativo favorisce anche la stimolazione delle abilità 

mnestiche e di socializzazione, supportando l’autostima e l’affettività.  
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Nel rispetto della massima sicurezza continuano le visite con i famigliari ma proseguono anche le 

videochiamate, per potersi sentirsi sempre vicini.  

In entrambi i casi è richiesta la prenotazione, contattando la ns. Segreteria al numero 0438-784328  

(Sig.ra Sara) durante gli orari d'ufficio o via e-mail (segreteria@delozzodadalto.it). 

ALLENAMENTE 

Anche d’estate è importante mantenersi attivi... ma visto il caldo cocente di queste 

settimane vi proponiamo un’attività da fare all’ombra di un albero in totale relax.. 

BUON LAVORO 


