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LONTANI MA VICINI CON IL CUORE...

Finalmente sono tornati i bambini del Centro Infanzia Girotondo delle Eta.

Attualmente e sospeso il progetto “ll sentiero tra le Generazioni” in tutte le sue forme ma
nonostante questo non mancano le dimostrazioni di affetto da parte dei nostri bambini che,
nel rispetto delle normative vigenti, ci aspettano sempre per salutarci da lontano quando
passiamo lungo il percorso naturalistico “Il Rocol”.

Per sentirli piu vicini ci hanno inviato alcuni disegni, realizzati da loro durante il Centro Estivo,
aiutati dalle loro insegnanti.

GRAZIE BAMBINI, SPERIAMO DI POTERCI RIABBRACCIARE PRESTO.
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| COMPLEANNI

Tanti auguri a ROSINA ed ANTONIETTA che

il 24 luglio hanno festeggiato i loro compleanni...

AUGURI AUGURI AUGURI




LA RICETTA DEL MESE:“IL RAGU’ DI ANGELINA”

INGREDIENTI PER 4 PERSONE PROCEDIMENTO

500 GR DI CARNE DI MANZO MACINATA Tritare finemente le carote, il sedano e la cipolla.

1 CIPOLLA Far soffriggere il trito in pentola con un filo d’olio. Poi
2 CAROTE aggiungere il macinato e mescolare bene.
1 COSTA DI SEDANO Lasciare che la carne si schiarisca e si leghi bene al soffritto,

cuocendola a fuoco basso per circa un’ora.
400 GR DI PASSATA

DI POMODORO Aggiungere il pomodoro, il sale e il pepe e cuocere a fuoco
OLIO q.b. basso per un’altra mezz'ora circa.
SALE g.b. A ragl pronto si potra servire un’ottima pasta.

PEPE NERO g.b.
Buon appetito!

ALLENAMENTE

o 3 316 REBUS (4 13) (E. Mascia)

Nel rispetto della massima sicurezza sono ricominciate le visite con i famigliari ma proseguono anche
le videochiamate, per potersi sentirsi sempre vicini.
In entrambi i casi e richiesta la prenotazione, contattando la ns. Segreteria al numero 0438-784328
(Sig.ra Sara) durante gli orari d'ufficio o via e-mail (segreteria@delozzodadalto.it).
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