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Nel periodo pasquale, la vita all’interno
della Fondazione si & arricchita di nu-
merose attivita ricreative ed educative
 pensate per coinvolgere gli ospiti in
momenti di gioia e socializzazione. Le §
settimane precedenti la Pasqua sono
state dedicate a laboratori manuali,
durante i quali gli ospiti hanno realizza-
to decorazioni a tema, cestini colorati,
® biglietti di auguri destinati ai propri familiari. Non sono mancati momenti
conviviali: musica, racconti sulle tradizioni pasquali di un tempo e |'attesa
tombola di Pasqua che ha regalato divertimento ed entusiasmo a tutti i partecipanti. | premi in pa-
lio: deliziosi coniglietti, gallinelle e uova di cioccolato, che i fortunati vincitori hanno condiviso con gli
altri ospiti della Casa, trasformando il gioco in un bellissimo momento di amicizia. Molto apprezzato

] :  anche il laboratorio di cucina, durante il quale gli anziani si sono cimentati
nella preparazione di gustosi cioccolatini al cocco, diventati i protagonisti di
alcune merende speciali. Le diverten-
4ti “Olimpiadi di Pasqua”, una serie di
giochi motori che coinvolgono gli
ospiti in esercizi leggeri e momenti di |
sana competizione. Queste iniziative
hanno rappresentato delle preziose
occasioni di partecipazione, tempo di
incontro e gioia condivisa.




Dal mese di febbraio al mese di aprile, gli ospiti della Fondazio- |
ne e i bambini della “Sezione dei Piccoli” del Centro Infanzia, si |
sono incontrati per svolgere attivita legate all’esplorazione del-
la natura e dei suoi frutti. Tutto questo rientra nell’ambito del _,
pil ampio “Progetto di Scambio Intergenerazionale” in corso
tra le due strutture da diversi anni. Nonni e bambini hanno la-
vorato fianco a fianco per trasformare ingredienti semplici in
; veri e propri pigmenti per dipingere. Con pazienza e curiosita,
hanno estratto i colori dagli elementi naturali: spinaci, cavolo
cappuccio, mimosa, rapa rossa, carbone, curcuma.

Creare i colori da zero & stato un gioco che ha risvegliato i ri-

e — cordi dei pil anziani e acceso la meraviglia nei piccolis- |
I Colori '[ 4 i Colort \
' Bl | | e ‘simi. 'esplorazione dei colori ha permesso a nonni e,
g 2 \ - bambini di compiere anche un viaggio attraverso le

°

“’i\'/ j | E ‘:‘ emozioni, che ogni sfumatura ha risvegliato.
Il disgusto e la tristezza sono stati accolti e compresi

insieme; la rabbia e la paura, trasformate in arte sulla carta; gioia e sorpresa
sono esplose nei sorrisi durante i laboratori.

Dipingere insieme ha permesso a due generazioni cosi lontane di trovare un linguaggio comune, dove |'e-
sperienza degli anziani ha dialogato con l'innocenza dei bambini per creare un’esperienza nuova da condi-
videre.

& Per custodire nel tempo il valore di questi incontri, tutti gli elaborati artistici
i ¢ sono stati raccolti in un dono speciale: ogni bambino ha ricevuto un libretto
personalizzato con all'interno le tappe del progetto ripercorse e celebrate
attraverso una filastrocca.

Il progetto si € concluso a fine aprile
“ con un momento di grande festa e con-
vivialita presso la sala "Al Rocol" della Fondazione. Nonni e bambini si
sono seduti alla stessa tavola per un pranzo condiviso. Gli ospiti della g
struttura hanno voluto offrire il pranzo ai loro piccoli amici, mentre i
bambini hanno ricambiato il gesto portando in dono dei buonissimi

biscotti preparati con le loro mani.
Tra una chiacchiera, un biscotto e un sorriso, si & chiuso un percorso che ha lasciato impronte indelebili nel
cuore di tutti i partecipanti, dimostrando che 'affetto, la complicita e il dialogo non hanno confini d’eta.

Compleanni Aprile

guri ad Palmira, Lorenzo,
a, Giorgio e Annamaria
€ nel mese di Aprile

anno compiuto gli anni!!!
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